
Die Stiftung in Zahlen* Ausgewählte 
Meilensteine 

2015:  
Initiierung der Stiftung  
durch den Verband der Privaten  

2017:  
Vorstellung der ersten  
multimedialen und evidenzbasierten  
Gesundheitsinformation 
Kniearthrose 

2018:  
Premiere des Schulprojekts  
Pausenlos gesund mit  
Lehrmaterialien gemäß der Rahmen-
lehrpläne der Bundesländer 

2019:  
Übernahme und Ausbau von  
ZIPSE (Zentrales Informations-
portal für Seltene Erkrankungen) vom 
Bundesgesundheitsministerium 

2020:  
Veröffentlichung der ersten HINTS  
Ger many- Studie der Stiftung und  
damit die Etablierung der international 
anerkannten Gesundheitstrendstudie  
in Deutschland 

2022:  
Comenius-EduMedia-Medaille  
für die E-Learning-Plattform  
Gesundweiser als herausragendes 
 digitales Bildungsmedium

2023:  
Die Stiftung wird einer der ersten  
deutschen Partner des YouTube  
Health-Programms für verlässliche  
Gesundheitsinformationen im Netz 

2024:  
Vorstellung eines neuen  
multimedialen Angebots von Infor-
mationsmaterialien, das die Patien-
tensouveränität in der Kommunikation 
 zwischen Arzt und Patient stärkt 

> 56.000 
Stunden Wiedergabezeit  

pro Jahr auf YouTube

 > 400 
Informationen zur  

Vorbeugung und Behand-
lung von Erkrankungen, 
Informationen zur Ge-

sundheitsförderung und 
Steigerung der Gesund-

heitskompetenz, Studien-
checks und Interviews

60  
eigene Studien,  

Bedarfsanalysen und 
Forschungsprojekte 

zur Ermittlung der für 
die Zielgruppen  

relevanten Bedarfe 
und zur Evaluation  
unserer Angebote

6  
Onlineportale zur zielgruppenspezifischen  
Vermittlung von Gesundheitswissen mit  
Informationen zur Prävention und Behandlung von 
Krankheiten (insbesondere den häufigen chroni-
schen und den Seltenen Erkrankungen) sowie zur 
Förderung von Gesundheitswissen in der Schule

> 3.700  
Multiplikatoren  

erreicht der  
News letter der 

Stiftung

> 420  
Videos in Form von Erklär-,  

Experten- sowie Betroffenenfil-
men zu Krank heiten, gesundem Le-
ben und dem Gesundheitssystem

56  
Lehr- und Praxismaterialien  

zur Steigerung der Gesundheits-
kompetenz von Schülern  
und zur Unterstützung im 
Arzt-Patienten-Gespräch
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