Top 10 der Individuellen Gesundheitsleistungen

beim Arzt*

Augeninnendruckmessung zur Glaukom-Friherkennung
Ultraschall der Eierstocke zur Krebsfriherkennung
Ultraschall der Brust zur Krebsfriherkennung

Ultraschall (transvaginal) des Bauchraums
(Eierstocke/Gebarmutter)

PSA-Test zur Friherkennung von Prostatakrebs
Dermatoskopie zur Hautkrebs-Vorsorge
Abstrich zur Friherkennung von Gebarmutterhalskrebs

groBes Blutbild zur Gesundheitsvorsorge

Augenspiegelung mit Messung des Augeninnendrucks
zur Glaukom-Friherkennung

Akupunktur bei Kreuzschmerzen
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* Umfrageergebnis: ,,Welche IGeL wurden Ihnen selbst in den vergangenen 3 Jahren in einer

Arztpraxis — ohne Zahnarzt — angeboten bzw. nach welchen haben Sie selbst gefragt?”

Quelle: IGeL-Monitor/ MDS; IGeL-Report 2020 ; 857 Befragte nannten 1.506 Arztleistungen
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